
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

  

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「料理が苦手で手先も不器用」と自認する著者が、簡単に楽しく

家事ができるアイデアをたくさん詰めこんだ一冊です。即席みそ汁

をはじめとしたお手軽メニューや、効率よく家事をこなすための時

短テクニックなど、中高生のみなさんにも参考になるものばかり！

ぜひチャレンジして、ご家族をびっくりさせてみてください★ 

図書館からのおしらせ 
 
 

 

 

挾  間  企  画「世界アルツハイマーデー」  

テーマ「2023 年上半期貸出上位 TOP100！」  
 

庄  内  一  般「郷土ゆかりの本」  

児  童「からだのはなし」  
 

湯布院  一  般「もっと知ろうもっと語ろう認知症」  

児  童「おじいちゃん・おばあちゃん」  

夏休みが終わりテストや文化祭など学校行事が盛りだくさ

んの 2 学期が始まりました！季節もだんだん秋らしくなり、過

ごしやすくなってくるので、勉強にも集中できそうな予感！  

図書館では 10 月から始まる「秋の読書週間」の 

準備を進めています。ぜひ遊びに来てくださいね。 

👕  

👕

👕

 

家事にチャレンジ
１月、５月、９月の 25 日は「主婦休みの日」だそう。普段は家事を家族に任せっぱなし 

という人も、この日ばかりは率先してやってみるのもいいかもしれませんね♪ 

“できる”と“できない”では将来が大違い！自分のことは自分

でできる大人になるための、料理や掃除、身支度、自分管理の知

恵がたくさん掲載されています。10 代のうちに身につけた生活の

キホンは、自立したとき、社会に出たとき、きっと役に立つはず

です。  

 

2023 年 10 月 7 日（土）～11 月 9 日（木）  

 
 挾間・庄内・湯布院の３つの図書館で本を借り

てスタンプを集めた方の中から先着 100 名様に

参加賞をプレゼントします。さらに抽選で当たる

賞品も！ぜひご参加ください。  

 

※詳細は館内に掲示してあるポスターまたは図

書館ホームページをご覧いただくか、各図書館ま

でお問い合わせください。  



 

 

★関東大震災で配られたカルピス （47 ページより）  

 

震災の 4 年前に発売された、日本初の乳酸菌飲料カルピス。 

暑い日が続く中「被災者は池の泥水しか飲み物がない」という話を聞いた 

開発者は、氷で冷やしたカルピスを配り、被災者たちを勇気づけたそう。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ゆふポ挾間図書館（由布市立図書館）  
〒879-5506 由布市挾間町挾間 104-１（はさま未来館 2 階・3 階）  ☎097-586-3150 

 

ゆふポ庄内図書館  
〒879-5406 由布市庄内町大龍 1400(庄内公民館内 ) ☎097-582-0214 

 

ゆふポ湯布院図書館  
〒879-5192 由布市湯布院町川上 3738-1（ゆふいんラックホール 1 階）  ☎0977-84-2604 

 

開館時間 ＜３館共通＞火～金  午前 10 時～午後 6 時／土・日  午前 10 時～午後 5 時  

休館日＜３館共通＞毎週月曜日・毎月最終火曜日・祝日・年末年始・ 蔵書点検期間  

<HP> https://yufu.libweb.jp  <E-mail> h_tosho@city.yufu.lg.jp 

日 月 火 水 木 金 土

1 2

3 4 5 6 7 8 9

10 11 12 13 14 15 16

17 18 19 20 21 22 23

24 25 26 27 28 29 30

９月の開館カレンダー＜３館共通＞

９月

23日（月）・30日（月）・31日（火）

休館日

10月の休館日　 　 2日(月)・9日(祝)・16日(月)・

ＰＩＣＫ ＵＰ！新着本 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

実際にヤングケアラー

当事者だった 9 名の方た

ちに話を聞いて書かれた

本です。10 のテーマを扱

っており、テーマごとに

なぜそうなるのかの理由

をイラストやマンガを使

ってわかりやすく解説し

ています。  

 
 

 

『キリエのうた』岩井 俊二 

『さみしい夜にはペンを持て』古賀 史健 

『コウノドリ 新型コロナウイルス編』鈴ノ木 ユウ

『ジュニア空想科学読本 26』柳田 理科雄 

『中学校の授業でネット中傷を考えた』 

宇多川 はるか 

  

1923 年 9 月 1 日 

関東大震災から 100 年－ 

日本の自然災害史上最大の被害をもたらした関東大震災。 

死者・行方不明者は１０万５千人前後とされています。 

近い将来起きる地震にそな

えるうえで、過去の地震を学ぶ

ことがなにより大切です。  

具体的な被害について記録

が残る最古の地震 679 年の

「筑紫地震」から、日本の地震

記録について詳細にまとめた

一冊です。  

★物語の中でも… 

 
時は大正。歌うことが

大好きな少女・はなは浅

草オペラの世界に魅了

されていきます。  

物語の終盤では関東

大震災が起こり、当時の

実際の地理や荒廃した

街の悲惨さを感じます

が、そこから一歩を踏み

出す希望のある結末に

なっています。  


