
人間関係のお悩み相談室  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ヤングアダルト世代へ 

贈る図書館だより 

ＤＥＡＲ ｆｏｒ ＹＡ！ 

―202６ .６― 

 友達とギクシャクしているとき、ひとめぼれしたとき、悔しいとき、

お風呂に入りたくないとき、眠れないとき…人は日々悩みながら生き

ています。  

 様々な悩みごとに対し、読むとヒントになるかもしれない一冊を紹

介した読書案内です。  

図書館からのおしらせ 
 

 

 

■６月展示案内  
 

★ゆふポ挾間図書館  

企画展示「本でつくるアジサイ庭園」  

テーマ展示「みんなちがって、みんなカラフル」 

★ゆふポ庄内図書館  

一般「アンソロジー」  

児童「ことば」  

★ゆふポ湯布院図書館  

一般「雨いろ図書館」  

児童「歯はムシできない」  

💛『みんなに好かれなくていい』和田 秀樹 著 

💛『１０代の悩みに効くマンガ、あります！』トミヤマ ユキコ 著 

💛『北欧に学ぶ好きな人ができたら、どうする？』 

アンネッテ・ヘアツォーク 著 

 

 

由布市立図書館 

三宅  香帆  著  幻冬舎  発行  019.9 ／ミ  

『 人生お たす け処方本  －副作用あります !? －』  

 「友達と意見が合わない」「ひょっとして先生に嫌われてる？」

「親が友達の悪口を言ってくる」などの学校生活の悩みを解決す

るヒントと、笑いながら読めるギャグマンガを多数掲載。読むと心

がすーっと軽くなって、前向きな気持ちになれる本です。  

     ブックリサイクル のお し らせ  
期間：６月 6 日（土）～６月２１日（日）  

   図書館の開館日・開館時間に準じて行います  

場所：はさま未来館 3 階  

   ゆふポ挾間図書館入口前  

 

★期間中、図書館で不要になった本や雑誌を無料配布

します。冊数制限はありません。お持ち帰り用の袋を

ご持参のうえお越しください。   

『 マンガでわかる 10 代のための  

人間関係の「ピンチ！」自分で解決マニュアル 』  

山田  洋一  著  ・  明野  みる  マンガ  

小学館  発行  159 ／ヤ  

 

雨が続くこの季節。なんとなく ゆううつ な

気分になっていませんか？図書館には雨の日

でも楽しく過ごせるヒントや落ち着けるスペ

ースがたくさん。ぜひ立ち寄って くださいね。  

 

家族や友達、好きな人…人間関係で悩んでいませんか？ 

ＹＡ世代の皆さんのお悩み解決にぴったりな本、あります！ 



 『 君につながる古典教室 』  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ゆふポ挾間図書館（由布市立図書館）  
〒879-5506 由布市挾間町挾間 104-１（はさま未来館 2 階・3 階）  ☎097-586-3150 

 

ゆふポ庄内図書館  
〒879-5406 由布市庄内町大龍 1400(庄内公民館内 ) ☎097-582-0214 

 

ゆふポ湯布院図書館  
〒879-5192 由布市湯布院町川上 3738-1（ゆふいんラックホール 1 階）  ☎0977-84-2604 

 

開館時間 ＜３館共通＞火～金  午前 10 時～午後 6 時／土・日  午前 10 時～午後 5 時  

休館日＜３館共通＞毎週月曜日・毎月最終火曜日・祝日・年末年始・ 蔵書点検期間  

<HP> https://yufu.libweb.jp  <E-mail> h_tosho@city.yufu.lg.jp 

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6

7 8 9 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27

28 29 30

6月の開館カレンダー＜３館共通＞

6月

27日(月)・28日(火)

休館日

7月の休館日 　　　　6日(月)・13日(月)・20日(祝)

ＰＩＣＫ  ＵＰ！ おすすめ 本 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 授業で勉強しても今を

生きる自分とイマイチつ

ながらない古典。この本で

はさまざまな古典の一節

を引用し、現代の生活で考

えると…と丁寧に分かり

やすく解説しています。平

安貴族との共通点を知る

と親しみがわいて内容理

解にも役立ちますよ。  

今月 の新着本 ★ 

『 タンザナイトの石言葉 』 小手鞠  るい  著  

『 私の八月十五日二〇四人の証言 』  

8 ・ 15 朗読・収録プロジェクト実行委員会  編  

『 コリット  １  上下巻 』 TERUKO  著  

『 赤い部屋（乙女の本棚） 』 江戸川  乱歩  著  

『 動物園＆水族館ぬいぐるみ図鑑 』  

木村  悦子 著  

 

ほかにも 新しい 本が たくさん 入っています  

佐藤  透  著  

文学通信  発行  Y910.2 ／サ  

突然ですが、クイズです。 

Q.１ 次のうち、気象庁が行っていることではないものどれでしょう？ （ 6 月 1 日は気象記念日）  

ア ． 天気のようすを みはる   イ ． 火山や地震を みはる   ウ ． すい星を みはる  

◆こたえ ◆  

 

Q.１  ウ  

Q.２  ウ  

Q.３  イ  

（ヒト 32 本、ブタ 44 本、ゾウ４本）  

 

★図書館にはクイズの本もたくさんあるので 

いろんなクイズにチャレンジしてみてね！  

～6 月にまつわるクイズ を 解いてみよう！ ～ 

Q.３ 次のなかで一番歯の数が多いのはどれ？  

（ 6 月 4 日～ 10 日歯と口の健康 週間 ）  

ア ． ヒト   イ ． ブタ   ウ ． ゾウ  

Q.２ 川端康成が、自分の学生時代の旅の経験をもとに著した作品は？  

（ 1899 年 6 月 14 日川端康成誕生）  

ア．『雪国』   イ ．『古都』   ウ ．『伊豆の踊子』  


