
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

人生で自転車を必要としていなかったのに電動自転車を購入して

以来、どんどん夢中になりついにはロードバイクまで乗るようにな

ってしまった！心におびえた犬を飼っている臆病者の著者が自転車

によって人生が変わっていくエッセイです。自転車に普段乗らない

人もこれを読めば興味がわくかも？  

新しい学年が始まって1 カ月。 ゴールデンウィークで心と体を休めたら、

次は運動会・体育祭などの学校行事が待っています ね！ 

毎日 10 分でも読書をすると、語彙
ごい

力や文章力 、思考力 の向上や 

集中力がつく効果があるといわれています。忙しい日々だと思いますが、 

ぜひ図書館で面白そうな本を見つけてページを開いてみてください♪  

🚲『日本懐 かし 自転車大全』 内藤  常美  著  

🚲『 おじいちゃんじてんしゃおしえて 』 たかはし  のりひこ  さく・え  

🚲『自転車 の交通 ルール がわかる 本』 コンデックス 情報研究所  編著  

 

 

安達  茉莉子  著  亜紀書房  発行  786.5 ／ア  

『 臆病者の自転車生活 』  

自転車旅に特化したムック本から、大分サイクリング  

ガイドが登場しています。由布市内を含む雄大で美しい山々を眺

めながら気持ちよく走ることのできるコースや、その土地のグル

メが紹介されているので、友達と連れ立っての冒険も楽しそう。

出発前の準備や装備の確認だけはしっかりとしてくださいね。 

『 ニッポンのじてんしゃ旅  Vol.05 』  

八重洲出版  発行  H290 ／ニ  

 

ヤングアダルト世代へ 

贈る図書館だより 

ＤＥＡＲ ｆｏｒ ＹＡ！ 

―2026.5― 

由布市立図書館 

気候もよくなってくる 5 月。自転車でお出かけはいかがですか？ 

 

図書館からのおしらせ 
 

■５ 月展 示案内  
 

ゆふポ挾間図書館  

特別展示「ともだちっていいな♪」  

特別展示「いろいろおしごと」  
 

ゆふポ庄内図書館  

一般「児童文学と絵本の世界」  

児童「大自然」  
 

ゆふポ湯布院図書館  

一般「お茶の時間をたのしもう」  

児童「いろいろたまご」  

自転車で出かけよう 

●○●○●○●○●○●○●○●○●○●○●○●○●○●○●  

 

４月からの新制度も  

網羅した一冊です！  

4 月に改正された自転車の交通ルールにも注意して、楽しくサイクリングしよう♪  

 

■３館共通展示 のおしらせ  

 

５月は「消費者月間」です。挾間図書館・庄内図書館・湯布院

図書館では期間中、下記のテーマで展示を行っています。  

ぜひ、自分や身の回りの消費活動について考える機会にして

ください。  
 

●テーマ：「見える情報  見えない仕組み  

～AI 時代の消費者力を高めるために～」  

 

●期間：４月 30 日（水）～５月 24 日（日）  



『 物語のある民族衣装 』  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ゆふポ挾間図書館（由布市立図書館）  
〒879-5506 由布市挾間町挾間 104-１（はさま未来館 2 階・3 階）  ☎097-586-3150 

 

ゆふポ庄内図書館  
〒879-5406 由布市庄内町大龍 1400(庄内公民館内 ) ☎097-582-0214 

 

ゆふポ湯布院図書館  
〒879-5192 由布市湯布院町川上 3738-1（ゆふいんラックホール 1 階）  ☎0977-84-2604 

 

開館時間 ＜３館共通＞火～金  午前 10 時～午後 6 時／土・日  午前 10 時～午後 5 時  

休館日＜３館共通＞毎週月曜日・毎月最終火曜日・祝日・年末年始・ 蔵書点検期間  

<HP> https://yufu.libweb.jp  <E-mail> h_tosho@city.yufu.lg.jp 

ＰＩＣＫ ＵＰ！おすすめ本 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ベトナムのアオザイ、ア

イルランドのセーター、イ

ンドのサリーなど世界各

地の 10の民族衣装とその

衣装にまつわる物語を美

麗なイラストで紹介。各民

族衣装の詳しい解説も載

っています。この本を読ん

で民族衣装の旅に出てみ

ませんか？  

今月の 新着本★  
 

『小説メダリスト 3・4』江坂 純 著 

『「いまどきの若者」の 150 年史』パンス 著 

『神絵師をめざせ！キャライラストの描き方』 

サイドランチ 著 

『バベルの教室』乾 ルカ 著 

『見た目で好きになるってダメですか？』  

神戸 遙真 作 

ほかにも 新しい 本がたくさん 入っています ♪ 

淵
ぶち

 著  国際服飾学会  監修  

エクスナレッジ  発行  383.1 ／ブ  

日 月 火 水 木 金 土

1 2

3 4 5 6 7 8 9

10 11 12 13 14 15 16

17 18 19 20 21 22 23

24 25 26 27 28 29 30

31

休館日

6月の休館日 　1日（月）・8日（月）・15日（月）・

22日（月）・29日（月）・30日（火）

5月の開館カレンダー＜３館共通＞

5月

すす

TikTok や YouTube でおすすめの本のあらすじを、簡潔に分かりやすく紹介してくれる読書系  

インフルエンサーさん。どんな本を読もうかな？と迷ったら、ぜひ動画とあわせて参考にしてみてください。 

『 いけない 』  

道尾  秀介  著  文藝春秋  発行  

各章の最終ページをめくると現れる地図や

写真の意味が解った瞬間、物語の別の顔が見え

てくる…。この謎を解き明かすのはあなた自

身！今までにない読者参加型の読書体験がで

きると話題になった作品。  

『 残像に口紅を 』  

筒井  康隆  著  中央公論社  発行  

ひらがなの「あ」が使えなくなると「愛」も「あ

なた」も消えてしまう－。1989 年発売の実験

的長篇小説ですが、小説紹介クリエイターのけ

んごさんが TikTok で紹介したことがきっかけ

で爆発的なリバイバルヒットとなった一冊。  

ほかにも  

こんな本が！  

●○●○●○●○●○●○●  

『アリアドネの声』  

井上  真偽
まぎ

 著  
 

『博士の愛した数式』  

 

小川  洋子  著  

 

『アルジャーノンに花束を』  

 

ダニエル・キイス  著  
 

 


